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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان 

 لنگرودپیراپزشکی –پرستاری و مامایی  دانشکده 

 واحد نظری 1 :(و نوع واحد) نظری  تعداد واحد   5بهداشت   درس: و شماره نام

 هفته اول(  ۸) مدت زمان ارائه درس: ( 6)ترمکارشناسی مامائی :تحصیلی مقطعرشته و 
 طبق برنامه آموزشی محل برگزاری: ۴و 3و 2بهداشت   :نیازپیشدروس 

 در دانشکده(ه هاچهارشنب)  تلفن و روزهای تماس: دکتر شیرازی مسئول برنامه:نام 

  morvashirazi@yahoo.com آدرس ایمیل: 

 

 ف کلی درس: اهدا
 آشنایی با مدیریت در خدمات بهداشت باروری •
 مات بهداشت باروری درخدTQMآشنایی با مدیریت کیفیت و استراتژی •
 آشنایی با برنامه ریزی در خدمات بهداشت باروری •
 آشنایی با مامایی جامعه نگر در خدمات بهداشت باروری •

 : درس اهداف اختصاصی
 از دانشجو انتظار می روددر پایان این درس:

 مدیریت خدمات بهداشتی و اهمیت برنامه ریزی تعریف کند. •
های بهداشت باروری، مددیریت های بهداشتی، پایش، ارزشیابی و پیگیری برنامهجرای برنامهقادر به انجام برنامه ریزی و ا  •

 جامع کیفیت و کاربرد آن در خدمات بهداشتی باشد.
 ( و اهمیت آن باشد.CQIقادر به تعریف کیفیت و ارتقاء مستمر کیفیت) •
 اصول ارتقاء مستمر کیفیت بداند. •
 یفیت بشناسد.مفاهیم سیستم و اجزای ارتقا مستمر ک •
• FocusPDCA  .استراتژی ارتقاء فرآیند براساس مدل را بداند 
قادر به انتخاب فرآیند، بارش افکار، تهیه نمودار جریان کار، سنجش عملکرد جاری فرآیند، تشخیص مشدکلات در نحدوه   •

 انجام فرآیندها، برنامه ریزی جهت رفع علتها و اقدامات مناسب برای ارتقاء باشد.
 نگارش برنامه جهت اجرای ارتقاء باشد قادر به  •
 اصول بازدید مامایی جامعه نگربداند و برای آن برنامه تنظیم کند.  •

 

 

 

 

طرح دوره دروس  
ظری  ن   



 

 
 دمات بهداشتی جامعه و آموزش بهداشتخ   اصولجدول زمانبندی ارائه برنامه درس 

 1۴۰5-1۴۰۴اول  نیمسال 

 عرصه  آموزش  نیاز   امکانات مورد روش های آموزش  مدرس  موضوع جلسه  ساعت  تاریخ  ردیف 

1 2/۷/1۴۰۴ 1۰-12 

 ارائه طرح دوره •
مددددیریت خددددمات  •

 بهداشتی  
ریدزی  • برنامه  تعریف 

و پددایش، ارزشددیابی 

هددددای رنامددددهب در 

 بهداشت باروری  

دکتر 

 شیرازی 

سخنرانی + پرسش  

 و پاسخ 

-وایت برد-ماژیک

لپ  -ویدئوپروژکتور

 تاپ 

 کلاس 

2 ۹/۷/1۴۰۴ 

1۰-12  کیفیت  • 

ارتقدددداء مسددددتمر  •

 (  CQIکیفیت)

دکتر 

سخنرانی + پرسش   شیرازی 

 و پاسخ 

-وایت برد-ماژیک

لپ  -ویدئوپروژکتور

 تاپ 

 کلاس 

3 16/۷/1۴۰۴ 

1۰-12 مدددددیریت جددددامع  • 

 TQMکیفیت 
دکتر 

 شیرازی 
سخنرانی + پرسش  

 +کنفرانس و پاسخ 

-وایت برد-ماژیک

لپ  -ویدئوپروژکتور

 تاپ 

 کلاس 

۴ 23/۷/1۴۰۴ 

1۰-12 کیفیت  •  مستمر  ارتقا 

(FOCUS 
PDCA) 

کتر د

سخنرانی + پرسش   شیرازی 

 +کنفرانس و پاسخ 

-وایت برد-ماژیک

لپ  -ویدئوپروژکتور

 تاپ 

 کلاس 

5 3۰/۷/1۴۰۴ 

1۰-12 ارتقا مستمر کیفیت   • 

(FOCUS 
PDCA) 

دکتر 

سخنرانی + پرسش   شیرازی 

   و پاسخ 

-وایت برد-ماژیک

لپ  -ویدئوپروژکتور

 تاپ 

 کلاس 

6 ۷/۸/1۴۰۴ 

1۰-12 نگارش برنامه جهدت  • 

ء و اجددددرای ارتقددددا

 گزارش نویسی

 ارایه کلاسی •

دکتر 

سخنرانی + پرسش   شیرازی 

 و پاسخ 

-وایت برد-ماژیک

لپ  -ویدئوپروژکتور

 تاپ 

 کلاس 

۷ 1۴/۸/1۴۰۴ 

1۰-12 اصول بازدید مامایی   • 

 جامعه نگر، کارتیمی 
دکتر 

 شیرازی 

سخنرانی + پرسش  

+بحث  و پاسخ 

 گروهی

-وایت برد-ماژیک

لپ  -ویدئوپروژکتور

 تاپ 

 کلاس 

۸ 21/۸/1۴۰۴ 

1۰-12 اصول بازدید مامدایی  • 

 جامعه نگر، کارتیمی
 ارایه کلاسی •

دکتر 

 شیرازی 
 مجازی 

-وایت برد-ماژیک

لپ  -ویدئوپروژکتور

 تاپ 

 کلاس 

 

در -منابع اصلی درس) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظردر این درس

 یا  همه مجلدات  آن به عنوان منبع ضروری نباشد(صورتی که مطالعه همه کتاب 



 درسنامه پزشکی پیشگیری اجتماعی، پارک، جان ادرت.آخرین چاپ .1
 بهداشت عمومی, رضوی و همکاران) آخرین چاپ( .2
مهارتهای ارتباط بین فردی در بهداشت باروری و تنظیم خانواده، گروه حمایت کشورهای صندوق جمعیت ملل   .3

 مرکز اطلاعات، آموزش و ارتباطات جمعیت و تنظیم خانواده  -، وزارت بهداشتIECکزمتحد، ترجمه گروه مر
 منابع مربوط به دروس بارداری و زایمان و بیماریهای زنان و زایمان، آخرین چاپ  .4
 ۴و  3و 2و  1منابع مربوط به دروس بهداشت  .5
کودک سالم) ویژه غیر پزشک(  درسنامه پیشگیری اجتماعی، پارک، جان ادرت.آخرین چاپ مراقبت ادغام یافته .6

 وزارت بهداشت، معاونت سلامت, دفتر سلامت خانواده، اداره کودکان 
 کارگاه مدیریت جامع کیفیت، دکتر ابوالفتح لامعی

 امکانات آموزشی  

 ،لپ تاپ ماژیک ، وایت برد ، ویدئو پروژکتور •

 کنفرانسهای کلاسی    -روهیبحث گ -پرسش و پاسخ -ارائه مطالب به صورت سخنرانینظری:   شیوه تدریس

 ارزشیابی  واحد نظری: 

 نمره (   2)   %1۰    )شرکت فعال در پرسش و پاسخ ( کلاسیآزمون های  .1
 نمره (   2)   %1۰عدم غیبت غیرمجاز و حضور فعال دانشجو   .2
 نمره ( 1۴)    %۷۰ ترمپایان امتحان  .3
 نمره (  2)   %1۰تکالیف کلاسی  .4

 )توسط گروه تعیین می گردد( مقررات و انتظارات از دانشجو: 

 هر دانشجو طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ➢
 ورود و خروج در کلاس درس بر طبق برنامه زمانبندی  ➢
 غیبت در حد مجاز با اطلاع قبلی مدرس ➢
 عدم استفاده از تلفن همراه در کلاس ➢

 
 
 


